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Littering, recycling 

Perché i rifiuti finiscono per terra? 
 

Commento per i docenti 
 
 

 

 
 

Di che cosa si tratta? 
Gli allievi riflettono sul 
perché le persone lasciano 
in giro rifiuti e si chiedono 
in quali situazioni hanno 
agito anche loro così. 
Imparano a rispondere in 
modo adeguato alle 
giustificazioni dei vari tipi di 
persone che causano il 
littering. 
 
 

 

 
 
Contenuto e azione 
Gli allievi discutono in piccoli gruppi (da 3 a 4 
allievi) sui motivi del littering. 
Il docente formula affermazioni, domande e 
giustificazioni e gli allievi ne parlano. 
Quindi tutta la classe raccoglie le riflessioni. 

 

 
 

Forma sociale 
LG / plenum 
 

 
 

Materiale 
- Guida per il docente 
 

 
 

Tempo 
45 min 
 

 
 
 

Informazioni supplementari 
 

 Cifre e fatti sul littering si trovano su https://www.igsu.ch/de/littering/was-ist-
littering/ 
 

  

https://www.igsu.ch/de/littering/was-ist-littering/
https://www.igsu.ch/de/littering/was-ist-littering/
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Svolgimento 
 
 

La classe è suddivisa in gruppi da 3 a 4 allievi. L’ideale è che gli 
allievi siedano tutti a un tavolo e possano guardarsi a vicenda. In 
questo modo tutti possono partecipare alla conversazione e capire 
quello che dicono i membri del gruppo. 
 
 

 
Presentate gradualmente agli allievi le dichiarazioni, domande e 
affermazioni tratte dalla guida.  
Dopo ogni osservazione del docente, gli allievi hanno ca. 3 minuti 
di tempo per parlare dei loro punti di vista, idee e proposte.  
A seconda delle competenze di scrittura dei vostri allievi, si 
possono annotare i risultati su un foglio A3 al centro del tavolo. 

 
 

Raccogliete gli esiti delle discussioni nel plenum. Le frasi chiave si 
possono annotare alla lavagna, alla lavagna interattiva o su un 
poster. Possono essere riutilizzate ed essere d’aiuto nel modulo 
seguente ("Una faccenda pulita"). È possibile anche 
rappresentarle sotto forma di disegno. 
 
Servendosi della presentazione Powerpoint "Perché i rifiuti 
finiscono per terra?" si possono mostrare con efficacia agli allievi 
le conseguenze del littering. Guardate insieme la presentazione e 
invitate gli allievi a dire cosa ne pensano. 
La presentazione è animata in modo da poter essere anche svolta 
sotto forma di quiz. In diversi punti la soluzione compare solo 
dopo aver cliccato un’altra volta. 
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Littering, recycling 

Perché i rifiuti finiscono per terra? 
 

 
Guida per i docenti 
 
 

Come cominciare: Abbiamo visto che i rifiuti non sempre 
finiscono dove dovrebbero. Vediamo adesso per quali motivi 
succede questo. 
 
Domanda 1: 
Secondo voi perché i rifiuti finiscono per terra e non nel bidone 
della spazzatura o nel contenitore per il recycling? 
 
Dichiarazione 1: 
Gettare ogni tanto a terra qualcosa non è così grave. Qualcuno poi 
la raccoglierà. 
 
Dichiarazione 2: 
Tutti ogni tanto gettano a terra qualcosa o lasciano in giro rifiuti. 
Non è poi così male visto che lo fanno tutti. 
 
Dichiarazione 3:  
Se ci fossero più bidoni della spazzatura ne resterebbe meno per 
terra. 
 
Domanda 2: 
È capitato anche a voi di osservare o sperimentare situazioni in cui 
qualcuno ha gettato a terra dei rifiuti o li ha semplicemente lasciati 
lì? Descrivete la situazione. 
 

Raccogliete le risposte dei gruppi, o dopo ogni domanda o dichiarazione, 
o alla fine, riassumendo. 
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Tipiche giustificazioni di persone che causano il littering 
 
Leggete poi ai gruppi le seguenti giustificazioni di persone colte in 
flagrante mentre lasciavano in giro rifiuti. I gruppi devono elaborare delle 
buone risposte a queste giustificazioni. 
Tra parentesi sono indicati i vari tipi di persone che causano il littering; 
nelle informazioni aggiuntive alla fine di questo modulo si trovano 
spiegazioni più approfondite. 
 
Giustificazione 1: (la persona beneducata) 
A dir la verità non butto via mai niente. Ma il torsolo della mela sul prato 
non dà fastidio a nessuno. 
 
Giustificazione 2: (la persona che si autogiustifica) 
L’hanno fatto anche tutti gli altri. Perché non dovrei farlo io? 
 
Giustificazione 3: (la persona che non ha consapevolezza del 
problema) 
Avevo fretta! Non avevo tempo di buttar via la spazzatura. Per questo 
l’ho lasciata per terra. 
 
Giustificazione 4: (la persona che sa di sbagliare) 
Lo so che non si devono lasciare in giro i rifiuti. Per questo ho nascosto 
la mia bottiglia di PET nel cespuglio perché nessuno la veda. 
 
Giustificazione 5: (la persona che rimprovera) 
Non è colpa mia se ci sono così pochi bidoni dei rifiuti! E i pochi che ci 
sono qui sono sempre pieni fino all’orlo! 
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Ulteriori informazioni per i docenti 
 

Tipi di persone che causano il littering 
 
Le persone lasciano in giro i rifiuti per motivi molto diversi. Dipende sempre dalla 
situazione, dall’ambiente e dagli atteggiamenti di fondo e i valori di una persona. Per 
questo ci sono anche vari motivi che inducono a lasciare in giro i rifiuti o a gettarli a 
terra.  
Si distingue tra motivi estrinseci e intrinseci. I motivi estrinseci o sociali sono 
causati da pressioni esterne. Per esempio se si vuole essere cool o non si vuole 
sembrare pedanti. Motivi intrinseci o individuali per lasciare in giro rifiuti possono 
essere ad esempio l’idea che il littering crea posti di lavoro, che la nettezza urbana 
passa comunque, o semplicemente che non ci si è mai posti il problema.1  
Uno studio proveniente dall’Inghilterra distingue tra vari tipi di persone che 
abbandonano rifiuti. Tra le persone che hanno ammesso di farlo ogni tanto (48%) si 
sono potuti distinguere i seguenti segmenti:  

 Le persone beneducate (43%): gettano via solo poche cose, per esempio 
segatura o torsoli di mele.  

 Le persone che si autogiustificano (25%): giustificano il loro 
comportamento adducendo motivi come "lo fanno tutti" oppure "ci sono 
troppo pochi bidoni di rifiuti". 

 Le persone che non hanno coscienza del problema (12%): pensano 
che la vita sia troppo breve per preoccuparsi di smaltire i rifiuti, o se ne 
fregano. 

 Le persone che sanno di sbagliare (10%): lasciano in giro i rifiuti ma 
hanno la coscienza sporca. Portarsi via i rifiuti è per loro comunque troppo 
faticoso e quindi li lasciano in giro, nascondendoli.  

 Le persone che rimproverano (9%): giustificano il loro comportamento 
dando la colpa a qualcos’altro, per esempio al fatto che i bidoni sono strapieni.  

 
Non tutte le misure contro il littering sono ugualmente efficaci per questi diversi tipi. 
La suddivisione in segmenti delle persone che lasciano in giro i rifiuti permette 
provvedimenti mirati.2 

 
 
 
 
  

                                                        
1 https://www.igsu.ch/ 
2 ENCAMS Research Report (2007): People who litter. Disponibile su: https://www.keepbritaintidy.org/ 

https://www.igsu.ch/
https://www.keepbritaintidy.org/
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Littering, tipi e motivazioni 

 
Fonte immagini: www.igsu.ch 

http://www.igsu.ch/

