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Clean-Up-Day 
 

Commento per i docenti 
 
 

 

 
 

Di che cosa si tratta? 
Gli allievi si occupano di 
ripulire un’area prestabilita. 
Sarebbe ideale scegliere un 
hotspot, riportato spesso 
nel modulo "Interviste sul 
littering". 
 
 

 

 
 
Contenuto e azione 
Allievi e docenti concordano un’area nella quale 
eliminare i rifiuti abbandonati.  
Il docente fornisce agli allievi le istruzioni 
necessarie con l'aiuto del manuale allegato. 

 

 
 

Forma sociale 
Plenum, LG 
 

 
 

Materiale 
- vedasi lista di controllo 
 

 
 

Tempo 
½ giornata 
 

 
 
 

Ulteriori idee 
 

 Ulteriori informazioni sul Clean-Up-Day sono riportate sempre aggiornate su: 
www.clean-up-day.ch  
 

 Ampliate gli interventi del Clean-Up-Day con interventi ausiliari, come un 
percorso rifiuti, una competizione o una festa (scolastica) all’insegna della 
riduzione dei rifiuti. Idee a tal riguardo sono disponibili su 
www.igsu.ch/de/clean-up-day/info-und-bestellmaterial/   

 

  

http://www.clean-up-day.ch/
http://www.igsu.ch/de/clean-up-day/info-und-bestellmaterial/
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Svolgimento 
 
 

Introduzione: 
Gli allievi hanno imparato cosa significa littering, quali ne sono le 
cause e le conseguenze e ora passano all’azione. 
Spiegate agli allievi che ora si inizia ad eliminare i rifiuti causati 
dal littering in una determinata zona. Grazie a questa azione gli 
allievi si trasformano in Heroes e sono premiati infine con il 
riconoscimento "Anti littering Hero" (certificato, vedasi fine del 
documento). 

 
 
Per pianificazione, esecuzione e valutazione dei Clean-Up-Day è 
riportata una descrizione dettagliata nelle pagine seguenti. 

 
 

Al termine dell’azione, conferire agli allievi che hanno partecipato 
il relativo certificato di riconoscimento. 
 
 
 

 
Possibili domande agli allievi: 

 
 Secondo te quali quantitativi di rifiuti raccoglieremo oggi? 
 Quali tipi di oggetti gettati e abbandonati troveremo? 
 Cosa non devi assolutamente raccogliere o toccare?
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Clean-Up-Day 
 

 
Lista di controllo per un Clean-Up-Day coronato dal 
successo 
 
L’idea essenziale alla base del Clean-Up-Day consiste nell’agire in sinergia per ripulire la 
Svizzera, per un segnale positivo e sostenibile contro il littering e a favore di un ambiente 
pulito.  
Per garantire che durante la giornata tutto funzioni correttamente e senza problemi, è 
necessario tener conto di alcuni aspetti. Questa lista di controllo dovrebbe aiutare a 
organizzare un Clean-Up-Day e interventi ausiliari coronati dal successo. 

 

 
Organizzazione  
 
Consiglio: iniziate a tempo debito con la pianificazione e contattate attivamente possibili 
partner. 

 
Ripartite nello staff dei docenti i seguenti compiti: 

 Direzione dell’evento 
 Sponsoring, collaborazioni con partner (vedasi "Possibili partner") 
 Sicurezza 

 Amministrazione (autorizzazioni, comunicazione con eventuali partner) 
 Stima 

 
Possibili partner 
 
I seguenti partner potrebbero essere coinvolti per supportare un Clean-Up-Day: 

 impianti di incenerimento di rifiuti 
 impianti di depurazione delle acque di scarico 
 stabilimenti di riciclaggio 
 discariche 
 associazioni (Movimento Scout svizzero, Cevi, azione cattolica Jungschar, associazioni 

di quartiere, associazioni sportive e musicali, associazioni per la natura e l’ambiente, 
associazioni turistiche, dei trasporti e pro loco, ecc.) 

 altre scuole / asili 

 personalità famose 
 aziende, ristoranti, aziende di take-away, dettaglianti 

 

Selezione dell’area e sicurezza 
 
Consiglio: scegliete in modo mirato le aree per le azioni (come hotspot di littering del 
modulo "Cosa è stato abbandonato per terra?"). Assicuratevi che le aree non siano troppo 
lontane tra loro e che siano sicure (traffico, pendii ripidi). 
 
Sicurezza 
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Prima dell’intervento informate tutte le allieve, gli allievi e i docenti circa le prescrizioni di 
sicurezza. Assicuratevi che abbiano compreso tutte le segnalazioni di sicurezza e che si 
comportino adeguatamente. Indossate gilet segnaletici. 
 
Consigli per la sicurezza durante il Clean-Up-Day 
 

 Informate gli allievi sui tipi di indumenti e calzature idonei (abbigliamento comodo, 
pantaloni lunghi, calzature chiuse e robuste, equipaggiamento resistente al vento e 
alle intemperie). 

 Non scegliete aree che risultino evidentemente pericolose. 
 Evitate strade e pendii pericolosi. 
 Tenete conto di possibili pericoli naturali. 
 Rispettate le zone vietate e le aree protette, come anche i periodi di divieto. 
 Fate raccogliere i materiali a rischio (siringhe, sostanze tossiche, cadaveri animali, 

ecc.) solo da professionisti. 

 Ogni gruppo clean-up deve sapere dove andare in caso di emergenza. 
 Mettete a disposizione equipaggiamenti idonei (guanti, pinza raccogli oggetti, bidoni, 

sacchi, ecc.) e contenitori. 

 Garantite uno smaltimento conforme dei materiali raccolti (riciclaggio, impianto di 
incenerimento, rifiuti speciali). 

 Non dimenticate di procurarvi l’autorizzazione dei genitori. 
 
 

Materiale 
 
Stilate inizialmente un elenco dettagliato dei materiali. 
Chiarite precedentemente i seguenti punti: 

 Dove è possibile acquistare i materiali? 
 Quando vengono consegnati i materiali? 

 Quando è necessario rinviare i materiali? 
 Quali spese si hanno in seguito all’eventuale noleggio o acquisto dei materiali? 

 
Consiglio: Su https://www.igsu.ch/de/clean-up-day/info--und-bestellmaterial/ è possibile 
ordinare i materiali per il Clean-Up-Day (guanti, sacchi per i rifiuti, gilet segnaletici). 

 
Comunicazione e media 
 
L’IGSU comunica a livello nazionale con i media prima e dopo il Clean-Up-Day. Si prega di 
fornire a tempo debito le informazioni sulle azioni pianificate (modulo di registrazione su 
www.clean-up-day.ch). A livello locale la collaborazione con i media permette eventualmente 
di ottenere un supporto sotto forma di materiali ausiliari (come esempi di comunicazioni 
media locali o annunci). 

 
Consiglio: contattate attivamente i media locali e date vita a collaborazioni che possono 
risultare vantaggiose anche dal punto di vista finanziario. Invitate gli operatori del settore dei 
media. Mettete a disposizione della stampa buone fotografie e motivi. Organizzate interviste 
con allievi e docenti. Pianificate una visita guidata per la stampa. 
Non dimenticate di procurarvi l’autorizzazione dei genitori nel caso in cui sia necessario 
pubblicare fotografie o affermazioni degli allievi. 
 
Si prega di registrare l’intervento sulla homepage del Clean-Up-Day, usando il seguente link 
di collegamento: https://www.igsu.ch/de/clean-up-day/anmeldung/ 

https://www.igsu.ch/de/clean-up-day/info--und-bestellmaterial/
http://www.clean-up-day.ch/
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In tal modo si genera una mappa di tutti gli interventi clean-up, per motivare altre persone a 
partecipare attivamente e per sensibilizzare la popolazione sul problema del littering. Inoltre 
gli interventi registrati saranno integrati nelle attività di media dell’IGSU per il Clean-Up-Day.  
Ulteriore vantaggio: tutti gli interventi registrati partecipano automaticamente al  
concorso Clean-Up-Day.  
 
Tra le scuole, le associazioni e i Comuni partecipanti saranno  
sorteggiati 6 escursioni di riciclaggio, ognuna del valore di 500 CHF, un buono Coop 
del valore di 1000 CHF e una coppa itinerante Coop. 
 
L’IGSU sarà grato anche di ricevere una breve relazione (con il numero dei partecipanti, i 
quantitativi di rifiuti raccolti, eventi particolari, reazioni) e buone fotografie del vostro 
intervento. È anche possibile inviare il materiale a clean-up-day@igsu.ch. 
 
Non dimenticate di ringraziare le organizzazioni e gli sponsor coinvolti.  
 
 
 

Stima 
 
Consiglio: la stima inizia già durante la fase esecutiva, con telecamera, macchina 
fotografica, sondaggio, valutazione del concorso o statistiche.  
È anche possibile inviare all’IGSU valutazioni positive (clean-up-day@igsu.ch). 
 
Nel modulo "Riflessione e conclusione" si etrova un esempio dettagliato di stima e 
valutazione. Il Clean-Up-Day può naturalmente essere qui integrato. 

 
Nella stima possono essere considerati i seguenti punti: 

 Fotografie 
 Sondaggi con i partecipanti 
 Concorso (ad es. valutare in anticipo i quantitativi raccolti) 
 Numero dei partecipanti e quantità raccolte 
 Affermazioni e disegni riunti in un cartellone 
 Impressioni dei partecipanti 
 Impressioni dei docenti 
 Highlight 
 Difficoltà 
 Successi a livello di apprendimento 

 Conclusioni 
 Prospettive per le prossime azioni 

 

 
  

Buon divertimento e ogni 

possibile successo per il 

Clean-Up-Day! 

 

mailto:clean-up-day@igsu.ch
mailto:clean-up-day@igsu.ch
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Informazioni basilari sul secondo 

Clean-Up-Day svizzero 
 
Let's do it 
Il Clean-Up-Day nazionale svizzero è integrato nel movimento internazionale, fondato nel 
2008, "Let’s Do it!"  (www.letsdoitworld.org), che si impegna a livello mondiale con interventi 
contro il littering. Ben 96 Paesi in tutto il mondo partecipano a questo movimento, e 
naturalmente anche la Svizzera. 

 
Clean-Up-Day nazionale 

Assieme possiamo ottenere importanti risultati: qui troverete una panoramica di tutte le 

azioni di pulizia pianificate: www.clean-up-day.ch.  

 
Il Clean-Up-Day nazionale si tiene sempre in autunno. La data definitiva dell'anno successivo 
viene stabilita durante la giornata di esecuzione e pubblicata sul sito www.clean-up-day.ch.  
Naturalmente è possibile svolgere un Clean-Up-Day anche in una data differente. 
 
Per ulteriori informazioni, FAQ e impressioni dei Clean-Up-Day precedenti si prega di visitare 
il sito www.clean-up-day.ch.  
 
 
 
Certificato anti littering da stampare (vedasi pagina seguente): 
Il certificato è disponibile per essere scaricato sul sito www.littering-recycling.ch   

http://www.letsdoitworld.org/
http://www.letsdoitworld.org/
http://www.clean-up-day.ch/
http://www.clean-up-day.ch/
http://www.clean-up-day.ch/
http://www.littering-recycling.ch/
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