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Clean-up-day 

Adesso si ripulisce! 
 

 

Commento per i docenti 
 
  
   
 

  
Di che cosa si tratta? Contenuto e azione 
Gli allievi ripuliscono un’area stabilita. 
L’ideale sarebbe un hotspot spesso 
nominato nel modulo "Littering? Da noi?". 

 

Gli allievi e il docente decidono insieme quale 
area liberare dai rifiuti lasciati in giro.  
Il docente dà agli allievi le istruzioni allegate. 

 

   
Forma sociale Materiale Tempo 
Plenum, LG vedi lista si controllo 

 
½ giornata 

 
 
 
 
 
 

Informazioni supplementari 
 

 Ulteriori informazioni sempre attuali sul Clean-up-day si trovano su: 
https://www.igsu.ch/it/giornata-clean-up/home/ 
 

 Aggiungete al Clean-up-day iniziative supplementari come p.es. un percorso 
dei rifiuti, un concorso o una festa (a scuola) con pochi rifiuti. Le idee si 
trovano su https://www.igsu.ch/it/giornata-clean-up/materiale-informativo-e-
ordinabile/   

 
  

http://www.clean-up-day.ch/
http://www.igsu.ch/de/clean-up-day/info-und-bestellmaterial/
http://www.igsu.ch/de/clean-up-day/info-und-bestellmaterial/
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Clean-up-day 

Adesso si ripulisce! 
 

Commento per i docenti 
 
 

Svolgimento 
 

1. Introduzione: 
Visto che gli allievi sanno che cos’è il littering, da dove viene e quali conseguenze ha, 
adesso passate all’azione. 
Spiegate agli allievi che adesso bisogna liberare un’area dai rifiuti lasciati in giro. 
Grazie a questa iniziativa, gli allievi diventeranno degli eroi e alla fine riceveranno il 
riconoscimento di eroi di classe (attestato, vedi fine del documento). 

 
2. Alle pagine seguenti trovate le istruzioni dettagliate per programmare, attuare e 

valutare il Clean-up-day. 
 

3. Dopo l’attuazione, consegnate l’attestato agli allievi che hanno partecipato. 
 
 
 
 

Domande agli allievi: 
 

 Secondo te, quale sarà la quantità di rifiuti che raccoglieremo oggi? 
 

 Quali oggetti buttati via e sparsi qua e là troveremo? 
 

 Che cosa non dovresti assolutamente raccogliere o toccare?
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Check-list per un Clean-up-day  

ben riuscito Clean-up-day 

 
L’idea di fondo del Clean-up-day nazionale è ripulire insieme la Svizzera, dando un segnale 
forte e sostenibile contro il littering e per un ambiente pulito.  
Perché durante la giornata dell’iniziativa tutto vada bene e non ci siano intoppi, bisogna 
precedentemente tener conto di alcune cose. La check-list vi aiuterà a organizzare un Cean-
up-day ben riuscito e anche eventuali altre iniziative concomitanti. 

 

 
Organizzazione  
 
Consiglio: cominciate presto a programmare e rivolgetevi attivamente a possibili partner. 

 
Assegnate i seguenti compiti al team dei docenti che partecipano: 

 Direzione dell’evento 
 Eventualmente, sponsorizzazione, collaborazione con partner (vedi "possibili partner") 
 Sicurezza 

 Amministrazione (autorizzazioni, comunicazione con eventuali partner) 
 Valutazione 

 
Possibili partner 
 
I seguenti partner sono adeguati a sostenere il Clean-up-day: 

 Inceneritori di rifiuti 
 Depurazione delle acque reflue 
 Centri di recycling 
 Discariche 
 Associazioni (Pfadi, Cevi, gruppo giovanile, associazioni di quartiere, associazioni 

sportive e musicali, associazioni per la natura e l’ambiente, associazioni per il turismo, 
il traffico e l’abbellimento, ecc.) 

 Altre scuole/scuole d’infanzia 
 Personaggi noti 
 Aziende, ristoranti, fornitori di cibi da asporto, commercianti al dettaglio 

 

Scelta del luogo e sicurezza 
 
Consiglio: scegliete in modo mirato i luoghi per le iniziative (p. es. gli hotspot del littering 
dal modulo "Che cosa c’è per terra?"). Abbiate cura che i luoghi non siano troppo distanti 
l’uno dall’altro e che siano sicuri (traffico, terreni in pendenza). 
 
Sicurezza 
Informate prima dell’evento tutti gli allievi e i docenti in merito alle disposizioni di sicurezza. 
Assicuratevi che tutti abbiano capito le avvertenze di sicurezza e si comportino di 
conseguenza. Indossate giubbini riflettenti. 
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Consigli di sicurezza per il Clean-up-day 
 

 Informate gli allievi riguardo agli indumenti  
e calzature adatti (vestiti comodi, calzoni lunghi,  
scarpe chiuse e robuste, attrezzatura a prova di vento e intemperie). 

 Non scegliete luoghi palesemente pericolosi. 
 Evitate strade e pendii pericolosi. 
 Tenete conto dei pericoli naturali. 
 Rispettate le aree vietate e le zone protette nonché i periodi di divieto di caccia. 
 Permettete soltanto a professionisti di raccogliere materiale rischioso (siringhe, 

veleni, carogne di animali, ecc.). 
 Ogni gruppo clean-up sa dove recarsi in caso di emergenza. 
 Mettete a disposizione l’attrezzatura adeguata (guanti, giubbetti riflettenti, pinze, 

bidoni, sacchi ecc.) e dei container. 

 Fate in modo che i rifiuti raccolti siano smaltiti in modo corretto (riciclaggio, 
incenerimento, rifiuti speciali). 

 Non dimenticate di ottenere il consenso dei genitori. 
 
 

Materiale 
 
Date la priorità alla stesura di una lista dettagliata dei materiali. 
Per farlo, chiarite le seguenti questioni prioritarie: 

 Dove si può trovare il materiale? 
 Quando verrà spedito il materiale? 
 Quando bisogna restituire il materiale? 
 Quali sono i costi da affrontare per un eventuale noleggio o acquisto del 

materiale? 
 
Consiglio: su https://www.igsu.ch/it/giornata-clean-up/materiale-informativo-e-ordinabile/ 
si può ordinare il materiale per il Clean-up-day (p.es. guanti, sacchi delle immondizie, 
giubbetti riflettenti). 

 
 
Comunicazione e media 
 
L’IGSU informa i media a livello nazionale prima e dopo il Clean-up-day. Informatevi per 
tempo sulle iniziative in programma (modulo di iscrizione suwww.clean-up-day.ch). Anche gli 
uffici stampa locali vi sostengono con strumenti ausiliari (p. es. modelli per comunicati 
stampa locali o inserzioni). 

 
Consiglio: rivolgetevi attivamente ai media locali e create collaborazioni, ne vale la pena 
anche sul piano finanziario. Invitate operatori dei media. Mettete a disposizione foto ben 
fatte e soggetti per la stampa. Trasmettete interviste con allievi e docenti. Organizzate una 
visita guidata per la stampa. 
Non dimenticate di ottenere il consenso dei genitori qualora vengano pubblicate immagini o 
dichiarazioni degli allievi. 
 
Registrate la vostra iniziativa di ripulitura sul sito del Cean-up-day al seguente link: 
https://www.igsu.ch/it/giornata-clean-up/iscrizione/ 
Sarà così creata una carta di tutte le iniziative clean-up della Svizzera, per incoraggiare altre 
persone a partecipare attivamente e sensibilizzare la popolazione sul problema del littering. 

https://www.igsu.ch/de/clean-up-day/info--und-bestellmaterial/
http://www.clean-up-day.ch/
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Inoltre, le iniziative registrate saranno sostenute dall’IGSU per quanto riguarda il lavoro con i 
media sul Clean-up-day.  
Altro vantaggio: tutte le iniziative registrate partecipano automaticamente  
al concorso del Clean-up-day.  
Tra tutti i Comuni, le scuole e le associazioni partecipanti  
saranno sorteggiate 6 escursioni-recycling del valore di 500 CHF l’una, un buono Coop 
del valore di 1000 CHF e una coppa itinerante Coop. 
 
L’IGSU sarà anche felice di ricevere un breve resoconto (p.es. numero partecipanti, quantità 
di rifiuti raccolta, momenti clou, reazioni) e foto ben riuscite della vostra iniziativa. Potete 
inviarli a clean-up-day@igsu.ch. 
 
Non dimenticate di ringraziare le organizzazioni e gli sponsor coinvolti.  
 
 

Valutazione 
 
Consiglio: la valutazione comincia già durante l’attuazione, con  
videocamera, macchina fotografica, sondaggio, valutazione del concorso, statistiche. 
  

Anche delle buone valutazioni possono essere inviate all’IGSU (clean-up-day@igsu.ch). 

 
Una valutazione e analisi esauriente si svolgerà inoltre nel modulo "Riflessione e 
conclusione". Anche qui si può includere il Clean-up-day. 

 
I seguenti punti si possono inserire nella valutazione: 

 foto 
 interviste dei partecipanti 
 organizzazione di un concorso (p.es. indovinare in anticipo la quantità raccolta). 
 numero partecipanti e quantità raccolta 
 dichiarazioni e disegni su manifesti 
 impressioni dei partecipanti 
 impressioni dei docenti 

 momenti clou 
 disguidi 
 successi di apprendimento 
 conclusioni 
 anteprima per le prossime iniziative 

 

 
  

Buon divertimento e 

buona riuscita del  

Clean-up-day! 

 

mailto:clean-up-day@igsu.ch
mailto:clean-up-day@igsu.ch
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Informazioni generali sul  

Clean-up-day in tutta la Svizzera 

 
Let's do it 
Il Clean-up-day nazionale della Svizzera fa parte del movimento fondato nel 2008 "Let’s Do 
it!" (www.letsdoitworld.org), che si impegna in tutto il mondo con iniziative di ripulitura 
contro il littering. Vi partecipano più di 96 Paesi di tutto il mondo – tra cui la Svizzera. 

 
Clean-up-day in tutta la Svizzera 

Uniti possiamo fare la differenza: qui trovate una panoramica delle operazioni di pulizia in 

programma: www.clean-up-day.ch.  

 
Il Clean-up-day nazionale si svolge in autunno. La data esatta dell'anno successivo è fissata il 
giorno della realizzazione e pubblicata su www.clean-up-day.ch.  
Naturalmente una giornata di Clean-up-day si può organizzare anche in un’altra data. 
 
Per ulteriori informazioni, FAQ e una retrospettiva dei Clean-up-day precedenti visitate il sito 
www.clean-up-day.ch.  
 
 
 
Attestato anti-littering da stampare (vedi pagina successiva): 
L’attestato si può anche scaricare separatamente su www.littering-recycling.ch 
  

http://www.letsdoitworld.org/
http://www.letsdoitworld.org/
http://www.letsdoitworld.org/
http://www.clean-up-day.ch/
http://www.clean-up-day.ch/
http://www.clean-up-day.ch/
http://www.littering-recycling.ch/
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